














SAXAT OCH LASVART

Temadag

RVINNANS INRE RUM

Den 10 mars arrangerade Gynsam, tillsammans med Sallskapet féor Gyneko-
logisk onkologi (SSGO) och Cancerfonden, en temadag kring gynekologisk
cancer. Malgruppen var dels politiker och beslutsfattare dels professionen
inom varden. Temadagen holls i Svenska Lakaresallskapets fantastiska lokaler
i Stockholm, med Carsten Rose som moderator.

Carsten Rose.

Bengt Westermark.

Kjell Bergfeldt.

Karin Bergmark.
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SAXAT OCH LASVART

Svenska Ir_ékareséillskapets hus
pa Klara Ostra Kyrkogata i Stockholm.

Vill du ha nagon att

prata med?
020-59 59 59

Cancerfondens informations- och stédlinje
infostodlinjen@cancerfonden.se

0
Cancerfonden
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GYNSAMS ADRESSREGISTER

Gynsam har ett centralt medlems-
register for distribution av Gynsam-
posten. Uppgifterna behandlas

med sekretess och lamnas inte ut

till obehdriga. Ar du medlem i lokal
GCF och upptéacker felaktigheter -
eller om du flyttar och andrar adress
- kontakta din lokala GCF for rattelse.
| 6vriga fall kontakta Gynsam.

KALENDARIUM

for Gynsam finns pa Gynsams
hemsida, www.gynsam.se.

GYNSAMS MEDLEMSFORENINGAR

GCF Ada & Beda GCF Musslan

GOTEBORG MED OMNEJD VARMLAND

Onnereds Bryggvag 69 D Maude Andersson

42157 Vastra Frolunda Ostra Kanalgatan 4, 652 20 Karlstad
031-6918 03 054-18 52 90
bea.andreasson@posten.se gcf.musslan@gmail.com
Plusgiro 25 79 48-0 Plusgiro 607 68 16-5

GCF Anemonen GCF Stockholm

HALLAND STOCKHOLMSOMRADET
Gun-Brith Ottosson Box 22245, 104 22 Stockholm
070 35 30 480 08-644 84 46, 0176-813 12
anemonen.halland@gmail.com info@gcf.nu

Bankgiro 5883-7428 www.gcf.nu

GCF Linnéa Plusgiro 2 55 94-3

MEDELPAD GCF Viola

Margaretha Sundsten SKANE

Storgatan 52 B, 852 30 Sundsvall Gullbritt Palm

060-12 77 54 (endast kvallstid) Brunkelstorp 3086, 283 91 Osby
gcflinnea@brfguldsmeden.se 040-97 39 58

Plusgiro 498 01 70-7 gcfviola@hotmail.com

GCF Mariarosen Plusgiro 921 3112-7

VASTERAS MED OMNEJD GCF Orebro

Maija Parviainen OREBRO

Granbovéagen 11, 722 31 Vasteras Ditte Tengvall

070-294 11 63 019-602 78 62
gcf.mariarosen@telia.com ditte.tengvall@orebroll.se

Plusgiro 24 48 46-2

DISKUSSIONSFORUM PA INTERNET

Pa Cancerfondens hemsida, www.cancerfonden.se, hittar du forumet »Diskute-
ra cancer«. Det finns flera olika rubriker, bland annat »Gynekologisk cancer« och
»Anhdrigas situation«.

STODPERSONER

Vill du tala med ndgon som lyssnar?

Vara stédpersoner triffas pa sina hemtelefoner — vilkommen att ringa.

Britt Bjork 044-2148 15 FOR ANHORIGA
Vivianne Johansson 0456-250 21 Eva-Maria Dufva 08-739 25 65
Liss-Britt Persson 044-573 00 Wiveka Ramel 08-660 51 31

Yvonne Subay 013-2110 46
Ulla Samuelsson 021-248 71 T
Britt-Marie Moberg 0226-711 40 En stodperson

Anne Viberg 031-56 19 48 har sjalv haft gynekologisk

Iréne Andersson 0346-817 79 cancer eller &r narstaende
Ann Hakansson 070-35 30 480 * vet genom egen erfarenhet
Maude Andersson 054-18 52 90 hur viktigt det &r att ha ndgon
Marie-Louise Jansson 0550-520 72 att tala med om sin situation

Ann-Christine Brostrém 08-645 70 93 har tid att lyssna

Lena Elfsberg 08-668 40 83 har moralisk tystnadsplikt

Birgit Feychting 08-644 84 46 eller h&nvisar till sjukvardspersonal
0176-813 12 i medicinska fragor

Cecilia Hagglund 070-777 80 45 ar ett komplement till sjukvarden
Christina Uggla 08-758 7165 ar utbildad fér sin uppgift
Ann-Christin Hjertstrém 060-53 68 16 traffas pé sin hemtelefon

Iris Westman 0611-103 12 eller via Gynsams hemsida.

.

.
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Gynsam

Gyncancerféreningarnas
Nationella
Samarbetsorganisation

GYNSAM STODJER

Féreningens medlemmar ar kvinnor som in-
sjuknat i underlivscancer (patientmedlemmar)
och deras anhoériga samt évriga som stodjer
Gynsams verksamhet (stédmedlemmar).
Gynsam ger stod och information till alla
patientmedlemmar och deras anhériga via
stédpersonsverksamheten, www.gynsam.se,
tidningen Gynsamposten och olika aktiviteter
i de lokala medlemsféreningarna. Gynsam
informerar och debatterar med politiker
och andra som i sitt beslutsfattande paver-
kar situationen for kvinnor med gynekolo-
gisk cancer. Vart mal ar att alla kvinnor med
gynekologisk cancer ska ha tillgang till
optimal sjukvard.

BLI MEDLEM
Anmal dig pa hemsidan, www.gynsam.se,
eller kontakta féreningens kassor pa telefon
021-248 71 eller e-post kassor@gynsam.se.
Arsavgiften &r 150 SEK, som séatts in pa
Gynsams plusgiro 129 69 63-0 eller bankgiro
374-9660.

| &rsmedlemskapet ingar fyra nummer av
tidningen Gynsamposten.

STOD
GYNSAM!

VALKOMMEN
MED DITT BIDRAG.
PLUSGIRO
129 69 63-0.

BESTALL GARNA GYNSAMS
INFORMATIONSFOLDER!

KVINNOR
MED GYNEKOLOGISK CANCER
OCH DERAS ANHORIGA

Uppge namn och adress, samt om du 6ns-
kar vara patient- eller stddmedlem. Aven
féretag, organisationer och mottagningar
kan bli medlemmar for att stédja verksam-
heten och fa tidningen Gynsamposten.

STOD TILL VERKSAMHETEN
Foretag och organisationer kan aven stddja
Gynsams verksamhet genom gavor och
genom annonsering i Gynsamposten.
Annonsinformation till Gynsamposten finns
pa www.gynsam.se. Kontakta oss gérna for
mer information.
Genom att stédja vart arbete i Gynsam ar
ni med och paverkar varden fér kvinnor med

gynekologisk cancer!

Bestéll gdrna Gynsambandet. Det &r var symbol.
Bandet, i forgylld metall, kostar 30 kronor som
satts in pa Gynsams plusgiro 129 69 63-0 eller bankgiro
374-9660. Uppge namn och adress och att betalningen
avser Gynsambandet, s kommer det per post.




POSTTIDNING B

Returadress: Gynsam, Ulla Samuelsson
Hokasvagen 35, 722 31 Vasteras

P = ¢

Vad har Eva och Anna med livmoderhalscancer att gora?

Jo, livmoderhalscancer orsakas av et virus som méanga smittas av redan i fo

Som tur dr tar kroppens eget immunférsvar oftast hand om det har viruset, men iblan
infektionen till cellférandringar som i sin tur i sdllsynta fall kan utvecklas till livmot
cancer. Gardasil &r ett vaccin som férutom livmoderhalscancer éven kan férebygg
kondylom och cellférandringar pé livmoderhals, blygdlappar och slida. Hittills l dr
10 miljoner unga kvinnor vérlden ver pébdrjat vaccination med Gardasil. Vaccinet'ie

i lakemedelsformanen och ar rabatterat for alla flickor mellan 13 och 17 ar (fram till de
innan man fyller 18 é&r). Lés mer p& gardasil.se. Och kom ihé&g att det &r viktigt att fortsati
anvanda kondom och gé pé cellprovtagning!

Gardasil &r ett vaccin mot humant papillomvirus (typ 6, 11, 16, 18). Vaccinet ges som injektionsvétska i dverarmen i tre doser inom ett ér. Indikationen &r baserad pé visad effekt av Gardasil hos vuxna kvinnor 16 till 26 &r gamla och
visad immunogenicitet av Gardasil hos 9 till 15 &r gamla barn och ungdomar. Gardasil ingér i ldkemedelsférménen och &r rabatterat fér flickor 13-17 ér. Som med alla vacciner ér det inte sékert att vaccination med Gardasil ger
avsedd skyddseffekt hos alla individer. Ténk pé att Gardasil inte skyddar mot alla typer av humant papillomvirus och kan inte heller skydda mot pégéende papillomvirusinfektion. Gardasil kan inte orsaka de sjukdomar det skyddar mot.
Det &r viktigt att fortsdtta gé p& de gynekologiska cellprovtagningar man kallas till och fortsétta skydda sig mot sexuellt Sverfdrbara sjukdomar. Fér mer information om anvéndning, varningar, begrénsningar och pris se www.fass.se.
Om du vill veta mer, kontakta din vérdcentral eller en vaccinationsklinik. Du kan ocksé ringa Gardasil kundsupport 020-21 50 50. Sanofi Pasteur MSD.



