Var rädd om dig!

Missa inte livsviktig screening

Gynsam, patientorganisation för kvinnor med gynekologisk cancer, vill uppmärksamma den europeiska cancerpreventionsveckan (vecka 4-2009) med viktig information om vikten av att delta i de screeningprogram som vi har för kvinnor i Sverige. 

Idag erbjuds alla kvinnor mellan 23 och 60 år att genomgå cellprovsundersökningar, så kallad screening. Det är en säker metod för att spåra cellförändringar i livmoderhalsen. 

Från Gynsam vill vi trycka hårt på att cellprovskontroller, screening, är en absolut nödvändighet för att nå målet att kvinnor i framtiden inte ska insjukna i livmoderhalscancer. Det är dessutom den enda metoden som erbjuds alla kvinnor i åldrarna 23 till 60 år. Vikten av att hörsamma kallelsen till screening kan inte nog framhållas. 

Vaccination mot HPV lägger grunden för framtiden
Gynsam gläds åt att alla flickor i årskurs fem och sex från och med 2010 erbjuds vaccination mot HPV, humant papillomvirus, som kan orsaka livmoderhalscancer. 

Vaccination ger ett mycket bra skydd för kommande generationer, men kommer i många övergångsår att skydda endast en mindre del av alla sexuellt aktiva kvinnor i vårt land. Noteras bör även att vaccinationen skyddar till ungefär 70 procent. 

Möjlighet för tonåringar idag
Du som tillhör en åldersgrupp som inte omfattas av vaccinationsprogrammet, eller har en dotter i riskåldern, uppmanar vi att utnyttja den subventionerade möjligheten till vaccination på eget initiativ. Kontakta närmaste vårdcentral, ungdomsmottagning eller gynekolog för att diskutera vad som är bäst för dig. Är du skolelev kan du kontakta din skolsköterska. 

Investera i din framtid – fortsätt med screening!

Vi inom Gynsam vet att kombinationen cellprovskontroller (screening) och HPV-vaccination, ger de bästa förutsättningarna för sexuellt aktiva kvinnor att undgå livmoderhalscancer. 
Gynsam vill med hjälp av screening nu göra gemensam sak med alla svenska kvinnor för att nå målet att besegra livmoderhalscancern. 
Besök gärna www.gynsam.se för mer information.
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